
 

 

Colloque 
 

La psychothérapie en sexologie 
Un processus réflexif sur nous et nos pratiques 

 
Montréal le 12 avril 9h00-17h, lieu à préciser 

Ouverture des portes accueil et café 8h30 
  
9h-9h10 Mot de bienvenue et introduction au projet du colloque 

Denise Medico (sexologue OPSQ et psychologue OPQ, professeure au département de 
sexologie, UQAM) 

9h10-9h30 Interdisciplinarité et complémentarité en sexologie  
Joanie Heppel  (sexologue psychothérapeute OPSQ, présidente de l’Ordre Professionnel des 
Sexologues du Québec) 

9h30-10h15 Plaidoyer pour Éros*  
Katia Fournier, sexologue psychothérapeute OPSQ  (*titre emprunté à Siri Hustvedt) 

pause 10h15 -10h30 
10h30-11h30 La sexologie clinique existe-t-elle ? une autoethnographie participative  

Denise Medico et Morag Bosom pour l’équipe de recherche   
11h30-12h30 Ateliers de discussion et d’élaboration réflexive à partir des résultats de la 
recherche et sur vos expériences de sexologues psychothérapeutes 

Animés par Stella Gurreri, Morag Bosom, Alain Giami, Isabelle Perreault  
pause lunch 12h30-14h 

14h-14h30 Travailler sur la sexologie, avec les sexologues : où se trouve le chercheur ? 
Alain Giami, Directeur de recherche Émérite à l'INSERM / vice-président de la WAS 
Association mondiale de santé sexuelle 

14h30-15h L’érotisme : un objet de recherche et d’enseignement légitime à l’université? 
Isabelle Perreault, historienne et professeure au département de criminologie UOttawa 

pause 15h-15h15 
15h15- 16h15 Ateliers de discussion et d’élaboration réflexive à partir des résultats de la 
recherche et sur vos expériences de sexologues psychothérapeutes 

Animés par Stella Gurreri, Morag Bosom, Alain Giami, Isabelle Perreault  
16h15-17h Résumé des ateliers, discussion et clôture  

Alain Giami, Denise Medico et Isabelle Perreault 
 

Apéritif et lancement de la collection SEXOLOGIES des PUQ avec Julie Lavigne et Denise Medico, 
professeures au département de sexologie et co-directrices de la collection 
 

CE COLLOQUE S’ADRESSE AUX SEXOLOGUES PSYCHOTHÉRAPEUTES ET LA PARTICIPATION EST 
GRATUITE. IL COMPTE POUR 6 HEURES DE FORMATION CONTINUE 

INSCRIPTIONS PAR MAIL À L’ADRESSE SUIVANTE  :  colloquesexologieclinique@gmail.com 

NOMBRE DE PLACES LIMITÉ À 30 PERSONNES 

Ce colloque fait partie d’un programme de recherche sur la profession de sexologue psychothérapeute. Il est financé 
par le CRSH et dirigé par Denise Medico, avec une équipe de cochercheur.e.s et collaborateurices 
internationale composée de Morag Bosom (Ca), Esther-Amélie Diserens (Ch), Martine Drapeau (Ca), Katia Fournier 
(Ca), Alain Giami (France), Stella Gurreri (Ca), Joanie Heppel (Ca), Nicolas Leuba (Ch), Emmanuelle Monney Longo (Ch),  
Isabelle Perreault (Canada), Lara Pinna (Ch), Jamy Ryan (Ca). 



 

 

Liste des formateurices 

Morag Bosom M.A, PH.D cand est chercheuse étudiante au doctorat en sexologie. Ses recherches 
s’articulent notamment autour du vécu des migrant·e·s forcé·e·s 2SLGBTQIA+ et des savoirs experts 
minorisés en contexte d’injustice épistémique. Elle est également la coordonnatrice de recherche sur ce 
projet d’exploration méthodologique d’autoethnographie collaborative en sexologie clinique. 
Katia Fournier M.A. est sexologue clinicienne, sexoanalyste et psychothérapeute. Elle pratique en cabinet 
privé depuis 23 ans, auprès d’une clientèle adulte, en individuel et en couple. Elle pratique également auprès 
d’auteurs d’infractions à caractère sexuel. En plus de son travail de thérapeute, elle forme et supervise des 
professionnels au Québec en en Europe depuis 2006. Elle fut directrice et rédactrice en chef de la Revue 
internationale de sexoanalyse de 2005 à 2010. Elle participe à des groupes de réflexion sur la sexologie 
clinique et publie sous forme d’écrits et de communications orales. Ses thèmes d’intérêt sont l’érotisme, la 
pratique clinique en sexologie, le savoir-faire et le savoir-être du thérapeute, la relation thérapeutique et la 
supervision. 
Alain Giami Ph.D. est un chercheur en sciences sociales. Directeur de recherche émérite à l'Inserm où il a 
dirigé l’équipe de recherche « Genre, sexualité, santé » jusqu’en 2018.   Il est actuellement Vice-Président 
de la World Association for Sexual Health (WAS). Il est rédacteur associé à la revue “Sexologies: European 
Journal of Sexology and Sexual Health (Elsevier). Il a été consulté comme expert par l’OMS, l’UNESCO, le 
Conseil d’État et le Comité Consultatif National d’Ethique et a servi comme Directeur scientifique de la Chaire 
Unesco “Santé sexuelle et Droits humains” (2010-2014). Il coordonne actuellement un programme de 
recherche international sur les situations trans (France, Brésil, Italie, Norvège, Chili, Portugal, Danemark) ainsi 
que des études sur les transformations de la sexologie contemporaine. Dans le cadre de la WAS, il coordonne 
un programme de recherche international et d’intervention sur le concept de justice sexuelle. En 2018, 
Alain Giami a reçu la Médaille d’or de la Fédération Européenne de Sexologie pour l’ensemble de sa carrière. 
Joanie Heppel M.A. est présidente de l’Ordre professionnel des sexologues du Québec, est titulaire d’un 
baccalauréat et d’une maitrise en sexologie de l’UQAM. Depuis 2009, elle exerce comme sexologue et 
psychothérapeute auprès d’une clientèle variée. Elle a aussi travaillé en recherche, à l’université comme en 
institutionnel, auprès de différentes populations. Depuis toujours interpellée par les inégalités sociales, elle 
accorde une grande importance à son travail auprès des personnes des diversités sexuelles et de genres. Elle 
a œuvré comme chargée de formation pratique au département de sexologie de l’UQAM de 2011 à 2018. 
De 2014 à 2018, parallèlement à la coordination des stages cliniques à la maitrise en sexologie, elle a 
coordonné les activités de la clinique de sexologie de l’UQAM. Elle a offert plusieurs charges de cours à la 
maîtrise en sexologie clinique de l’UQAM. Elle est aussi superviseure clinique de sexologues. 
Stella Gurreri M.A., Psy.D./Ph.D. est psychologue, sexologue psychothérapeute. Elle est professeure au 
département de sexologie de l’Université du Québec à Montréal (UQAM) où elle enseigne l’approche 
psychodynamique et la psychothérapie. Ses travaux de recherche visent entre autres à examiner le rôle du 
stress parental et de la coparentalité dans la satisfaction relationnelle et sexuelle des couples de parents. Elle 
s’intéresse aussi aux relations amoureuses et sexuelles des personnes neurodivergentes, à l’utilisation des 
jeux vidéo chez les couples et à l’efficacité de la psychothérapie. 
Denise Medico M.A, M.Sc., Ph.D. est psychologue et sexologue psychothérapeute. Elle est professeure au 
département de sexologie de l’Université du Québec à Montréal où elle enseigne la psychothérapie, la 
supervision clinique ainsi que l’accompagnement des personnes de la pluralité des genres et de la diversité 
érotique. Ses travaux de recherche portent sur le développement de pratiques psychologiques inclusives, la 
profession de sexologue, la construction identitaire des personnes trans et l’expérience des familles ayant 
des jeunes trans. Elle co-dirige la nouvelle collection Sexologies aux Presses de l’Université du Québec et est 
membre du conseil scientifique de la WAS -World Association for Sexual Health.  
Isabelle Perreault M.A., Ph.D. est historienne de formation et professeure au département de criminologie 
à l’Université d’Ottawa depuis 2013. Spécialisée en histoire sociale et des mentalités, ses projets de 
recherche portent principalement sur la sexualité, la mort et la folie. Elle s’intéresse particulièrement à la 
façon dont les discours émanant des domaines de la politique, de la religion, des médias et de la science ont 
façonné et géré les soi-disant comportements mentaux, sociaux et sexuels jugés déviants au Canada 
francophone. Elle est chercheure affiliée au Centre d’histoire des régulations sociales (CHRS) de l’UQAM et 
codirige un axe de recherche au Centre interdisciplinaire de recherche sur la citoyenneté et les minorités 
(CIRCEM) de l’Université d’Ottawa intitulé « Enjeux biopolitiques et groupes minorisés ». 


